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Chisiamo?

Kern School € un ente diformazione accreditato dalla
Regione Lombardia specializzato nella formazione di
professionistinell’ambito delle terapie manuali.

Dipartimento MCB

@

Dipartimento Osteopatia

Kernnasce conlo scopo dicrescere, coltivare, formare
einserire i talentinelmondo del lavoro e offrire loro le
migliori prospettive perlo sviluppo delle loro dotied
eccellenze.



Direzione Didattica
Anna Ciardo

Organigramma

Direzione Orientamento
Alessandro Senesi

Reparto Orientamento

-

Tutor

Grazia Muci Didattica
Asja Panicacci Arianna Vicamini
Direzione Comunicazione
U Manuel Passarini

Coordinatrice Sayuri Mari
Serena Marino
Clelia Pirre

Direzione Amministrativa
Alessandro Barenghi
Reparto Comunicazione
Andrea Malinverno
Caterina Granatiero

Reparto Amministrativo
Chiara Bruseghini

La nostra sede

Kern School hail vantaggio diavere una sede che siestende su 5 piani e offre numerose aule

delle lezioni.
pause traunalezione e l’altrain un’atmosferarilassante.
Inoltre, la sede di Kern School € dotata di un’aula utilizzata anche per i recuperi delle varie
materie che e fornita di testi e materiali didattici utili per gli studenti, e di un’area comune

attrezzate con lettini idraulici e tutte le attrezzature necessarie per un corretto svolgimento

Inoltre, all’'ultimo piano, sitrovail barinterno dove gli studenti possono trascorrere le proprie

dove potersocializzare erilassarsi durante le pause traunalezione e |'altra.
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Seiuno studente fuorisede?

Siamo consapevoliche laricerca dialloggio possa essere un’ulteriore
preoccupazione per gli studenti che scelgono di studiare presso lanostra
scuola aMilano.

Per questo, offriamo la possibilita di cercarlo presso strutture convenzionate,
inmodo da agevolare il percorso formativo deinostri studenti e permettendo

loro di concentrarsi al meglio sul percorso di studi.
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Partnership

Kern School e orgogliosa di collaborare con prestigiose istituzioni e professionisti nel
campo delle professioni sanitarie per offrire ai nostri studenti una formazione completa e
all’avanguardia.

Lenostrepartnership strategicheciconsentonodigarantireun’esperienzadiapprendimento
mirata, fornendo agli studentil’accesso arisorse aggiuntive e opportunita di networking nel
settore sanitario.

Collaboriamo attivamente con ospedali, cliniche, centri di riabilitazione e altre istituzioni
sanitarie rinomate per offrire tirocini e opportunita dilavoro pratico ai nostri studenti.

Queste collaborazioni consentono agli studenti di acquisire esperienza pratica sul campo,
mettendo in pratica le competenze apprese in aula e affinando le loro abilita nel contesto
reale delle professioni sanitarie.

Siamo impegnati a continuare ad espandere le nostre collaborazioni con istituzioni e
professionisti nel campo delle professioni sanitarie, al fine di fornire ai nostri studenti le
migliori opportunita diformazione e di crescita professionale.

Lanostrarete dipartnernel settore sanitario & unvalore aggiunto pernoie perinostristudenti
e permette divivere un’esperienza educativa completa e altamente professionale.
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Si tratta di una formazione professionale, che conferisce al diplomato MCB una qualifica di
Arte Ausiliaria delle professioni sanitarie di tipo manuale e strumentale.

Il Massaggiatore Capo Bagnino degli stabilimenti idroterapici (MCB) € un
professionista altamente qualificato che lavorain conformita con le direttive del
R.D.n.1334/28, art. 1,Legge n.1264/27 del 23.06.1927.

Il titolo abilitante é riconosciuto dal Ministero della Salute.

Una volta ottenuto il titolo abilitante, € possibile esercitare la professione in Italia, Svizzera e
all’Estero.

Se seiinteressato alavorare all’estero ti suggeriamo diinformarti con'ambasciataitaliana di
quel Paese specifico perle procedure e pratiche di equipollenza.

Le aree diinteresse del Massaggiatore MCB sono principalmente: ambito sportivo, ambito
sanitario e del benessere.

Nell’ambito sportivo, ’'MCB rappresenta una figura fondamentale: |le mansioni svolte sono
mantenimento fisico degli atleti, recupero da infortuni e prevenzione dagli stessi.

In quello sanitario, esegue trattamenti con finalita terapeutiche contrastando I'insorgenza o
I’aggravarsidi alcune patologie a carico delle strutture muscolo-scheletriche.
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Sbocchi professionali

Il diploma di Massaggiatore MCB offre diverse opportunita professionali.

Al termine del corso di studi, i diplomati possono scegliere dilavorare in proprio aprendo
uno studio e collaborare previa prescrizione medica con altre figure sanitarie, oppure di

lavorare come dipendentiin strutture sanitarie e centri specializzati.

| professionisti possono trovare lavoro in centri benessere, centri sportivi, case di riposo

per anziani, strutture sanitarie pubbliche e private come ospedali e poliambulatori.

Con il Diploma di Massaggiatore Capo Bagnino (MCB), avrai le competenze necessarie per

lavorare nell’ambito sportivo, sanitario e del benessere.

Percorsi

llcorso MCB erivolto a studentiin possesso dei seguenti titoli di studi:

Diploma di Scuola Secondaria Superiore o in alternativa qualifica professionale rilasciata al

termine dipercorsidilstruzione Formazione Professionale o Laurea in Scienze Motorie.

Diventa Freelance!

Conildiploma MCB puoiemettere fatture per prestazioni con prescrizione
medica senza esporre I'lVA, aprendo cosila tua attivita professionale.

Offerta Formativa

500 ore
teoriche

200 ore
tirocinio
FT

Diplomati
2 annididurata

500o0re
praticainsede

Percorso peri
diplomati o con qualifica
professionale

O

200 ore
tirocinio

100 ore
teoriche

MxM
Laureati LSM
lannodidurata

400 ore
praticain sede

Percorso perilaureati
in Scienze Motorie
e dello Sport



Corso MCB per DIPLOMATI

A numero chiuso

Il seguente percorso presenta un programma formativo di 2 anni. Puo accedere a questo
percorso chie hacompiuto 18 anni ed € in possesso di almeno uno dei seguenti titoli:

- Qualifica Professionale

- Laurea in Professioni Sanitarie
- Diploma di scuola superiore

- Laurea non sanitaria

Con questo percorso ottieni un titolo abilitante riconosciuto dal Ministero della Salute
come arte ausiliaria delle professioni sanitarie al termine del secondo anno di studi.

Programma di studio

Il corso Massaggiatore Capo Bagnino (MCB) utilizza un approccio didattico basato sul
metodo EBM (Evidence Based Medicine).

La nostra scuola utilizza I'approccio “learning by doing”, che offre agli studenti
'opportunita di mettere in pratica cidO che hanno appreso durante le lezioni teoriche.
Il programma di studio e stato definito come da tabella che segue, per consentire agli
studentidiacquisire conoscenze teoriche e pratiche in modo completo ed approfondito.

Materie Teoriche N.ore Moduli
(ANA) Anatomia 68 17
(ANF) Anatomia Funzionale 60 15
(FIS) Fisiologia 32 8
(BIO) Biologia 36 9
(1G) Igiene 36 9
(NTR) Nutriozione 36 9
(PSI) Psicologia 24 6
(DOA) Diritto e organizzazione aziendale 20 5
(ING) Inglese medico 20 5
(PAT) Patologia generale e fisiopatologia 32 8
(NUF) Neurofisiologia- Neorologia 40 10
(TRA) Traumatologia osteoarticolare/muscolare 28 7
(ORT) Ortopedia 28 7
(REU) Reumatologia 28 7
(RAD) Radiologia 24 6
(PS) Primo Soccorso 20 5
(FAT) Farmacologia e Fitoterapia (FAT) 28 7
(MET) Medicina Termale 20 5
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Materie Pratiche N.ore Moduli

Linfodrenaggio (LNF) 68 17
Bendaggio Funzionale (BND) 60 15
Terapie Fisiche Strumentali (TFS) 32 8
Massaggio Tradizionale (MT) 36 9
Massaggio Sportivo (MS) 36 9
Massaggio Connettivale fasciale (MCF) 36 9
Anatomia Palpatoria (ANP) 24 6
Valutazione Recupero Funzionale (VRF) 24 6

Esameregionale

L’esame regionale si svolge circa 2 mesi dopo la fine delle lezioni.

La struttura dell’esame prevede una prova scritta composta da 60 domande e da una
prova pratica. La commissione d’esame € composta da una commissione esterna e
membriinterni alla scuola.

Tirocinio clinico

Lo studente potra svolgere le 200 ore di tirocinio in strutture sanitarie come poliambulatori
e centri polispecialistici oppure centri benessere o termali. Il tirocinio dovra essere svolto in
centri presentiin Regione Lombardia.

Grazie alla rete di partner con cui collabora Kern School, non sara difficile per gli studenti
trovare una sede dove svolgere il tirocinio.

— &) X >
Info e costo Corso FT Diurno
1200 ore formative: 100 ore dilezione Tutte le settimane
e 200 ore di tirocinio. N X X
Lunedi Martedi Mercoledi
.. . Mattina Pomeriggio Mattina
Acconto diiscrizione 300€ 8:30-1230  13:30-17.30 8:30-12.30
Unica soluzione 5.550€
Soluzioni rateizzabili Corso FT Part Time
Una volta al mese
2rateda
2830€ Giovedi Venerdi Sabato Domenica
4rateda 1415 € Giornaliero Giornaliero Giornaliero  Giornaliero
24 rate mensili da 2571€ 10:00-19:00  8:30-17.30 8:30-17.30  8:30-17.30
g J
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Corso MCB per LAUREATI

A numero chiuso

Il seguente percorso presenta un programma formativo di1anno.
Puo accedere a questo percorso chi ha compiuto 18 anni ed € in possesso del seguente
titolo:

- Laureain Scienze Motorie

Titolo conseguito

Con questo percorso ottieni un titolo abilitante riconosciuto dal Ministero della Salute
come arte ausiliaria delle professioni sanitarie.

Programma di studio

Il corso Massaggiatore Capo Bagnino (MCB) include un approccio didattico basato sul
metodo EBM (Evidence Based Medicine) che risulta essere di fondamentale importanza
per stare al passo coi tempi.

La nostra scuola utilizza I'approccio “learning by doing”, che offre ai nostri studenti
I'opportunita di mettere in pratica cio che hanno appreso durante le lezioni teoriche.

Il programma di studio e stato definito come da tabella che segue, per consentire agli
studenti di acquisire conoscenze teoriche e pratiche inmodo completo ed approfondito.

Materie Teoriche N.ore Moduli
(ANF) Anatomia Funzionale 56 14
(DOA) Diritto e organizzazione aziendale 20

(MET) Medicina Termale 20

(PS) Primo Soccorso 20

Materie Pratiche N.ore Moduli
Massaggio Tradizionale (MT) 60 15
Massaggio Sportivo (MS) 48 12
Massaggio Connettivale fasciale (MCF) 92 23
Linfodrenaggio (LNF) 56 14
Bendaggio Funzionale (BND) 44 11
Terapie Fisiche Strumentali (TFS) 20 5
Anatomia Palpatoria (ANP) 64 16
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Esameregionale

L’esame regionale si svolge circa 2 mesi dopo alla fine delle lezioni.

La struttura dell’esame prevede una prova scritta composta da 60 domande e da una
prova pratica. La commissione d’esame € composta da una commissione esterna e
membriinterni alla scuola.

Tirocinio clinico

Lo studente potra svolgere le 200 ore di tirocinio in strutture sanitarie come poliambulatori e
centri polispecialistici oppure centribenessere o termali.

lltirocinio dovra essere svolto in centri presentiin Regione Lombardia.

Grazie alla rete di partner con cui collabora Kern School, non sara difficile per gli studenti
trovare una sede dove svolgere il tirocinio.

Info e costo Corso MxM Diurno
700 ore formative: 500 ore dilezione Tutte le settimane
e 200 ore di tirocinio. X X X
Lunedi Martedi Mercoledi
Mattina Pomeriggio Mattina
Acconto diiscrizione 300€ 13:30-17.30  8:30-12.30 13:30-17.30
Unica soluzione 2.650€
L . . Corso MxM Part Time
2 rate da 1.340€ Giovedi  Venerdi Sabato Domenica
- Giornaliero Giornaliero Giornaliero Giornaliero
12 rate mensilida 239€ 10:00-19:00  8:30-17.30  8:30-1730  8:30-17.30
. J

Modalita dipagamento: Puoieffettuareilpagamento dell'acconto diiscrizione di 300€ utilizzando una delle seguentimodalita: bonifico bancario,
tramite stripe con carte di credito oppure pagamento tramite pos direttamente presso la nostra sede.

Per quanto riguarda il pagamento del corso, hai diverse opzioni a disposizione. Puoi effettuare il pagamento in un’unica soluzione, dividere I'importo
induerate oin quattro rate. Le modalita di pagamento accettate per queste opzioni sono bonifico bancario e pagamento tramite pos in sede.
Se desideridilazionare ilpagamento del corsoin 12 0 24 rate mensili, puoi usufruire dei servizi offerti dall’istituto di credito Deutsche Bank.

Diseguito tifornisco le coordinate bancarie per effettuare un bonifico:

KERNSCHOOLS.R.L
IBAN: ITBOR360 92016002 4384 9625 243

Ricorda diindicare come causale diversamentoilnome e cognome dello studente, ilnumero dellarata e il corso diiscrizione.

Infine, tichiediamo diinviarci sempre una copia delversamento della quota o delle singole rate tramite e-mail all'indirizzo amministrazione@kernschool.it.
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